
№ 15 (3130)             1 АВГУСТА 2025 ГОДА

НАГРАДА

Фо
то

 В
ла

ди
ми

ра
 А

вд
ее

ва

Начальник теплотехнической лаборатории Михайловского ГОКа Игорь Сорокин — 
неоднократный победитель конкурса на лучшее рационализаторское  
предложение в области энергосбережения и энергоэффективности. В преддверии 
Дня металлурга он и ещё девять его коллег удостоены государственных наград: 
соответствующий указ подписал президент Владимир Путин.   ›  6

Карьер героев

В работу добавили 
красок 
Какие смыслы заложили  
в мурал на МГОКе  
его создатели

5   ›  

Скафандр  
с иголочки
Как ухаживать за кожей  
и почему лучший загар —  
тот, которого нет 
 

7   ›  

Виртуальные схемы  
для реального производства 
Как стажировка в Металлоинвесте 
помогает студенту стать  
инженером 

8   ›   
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ИНВЕСТПРОЕКТ

Евгения Шехирева 
Фото Валерия Воронова

На 15-й технологиче-
ской секции обога-
тительной фабрики 
комбината заверши-
ли монтаж и пуско-

наладку нового агрегата. 

Производительность 
вырастет

Внушительная красавица с 
увеличенным диаметром ба-
рабана сменила отработав-
шую эксплуатационный срок 
предшественницу.

— У новой мельницы диаметр 
барабана — девять с половиной 
метров. Это позволит повысить 
производительность более чем 
на пять процентов и перераба-
тывать больше 300 тонн руды в 
час, — рассказывает о плюсах 
новой техники начальник обо-
гатительной фабрики Евгений 
Герасименко. 

Ещё одно преимущество — 
компактное расположение всех 
узлов и возможность установить 
агрегат на существующие фун-
даменты без дополнительных 
строительно-монтажных работ. 
Установку начали в апреле, а за-
вершили в июле.

Лебединцы добавили мощности
В чём преимущества новой мельницы мокрого самоизмельчения  
на обогатительной фабрике ЛГОКа

Хозяйское  
отношение

В подразделении это уже де-
вятая мельница мокрого само-
измельчения с увеличенными 

Евгений Дмитриев 
Фото Валерия Воронова

Указ о награждении пре-
зидент России Владимир 
Путин подписал 16 апре-

ля. Работники ОЭМК отмечены 
за достигнутые трудовые успе-
хи в металлургической отрас-
ли и вклад в развитие россий-
ской промышленности. Цере-
мония вручения прошла на тор-
жественном собрании ко Дню 
металлурга.

— Металлургия — это фунда-
мент, на котором строится бла-
госостояние нашего региона. 
Именно она формирует значи-
тельную часть бюджета, обеспе-
чивая его стабильность, — под-

•	 НАГРАДА

Знак доверия и признания
Губернатор Белгородской области вручил орден 
Почёта коллективу ОЭМК.

	< Вячеслав Гладков  
передаёт награду —  
орден Почёта коллективу  
ОЭМК — управляющему 
директору комбината 
Кириллу Чернову

СПРАВКА
 
Орден Почёта учреждён в 1994 го- 
ду и присуждается за выдающие-
ся достижения в экономике,  
научной и общественной дея-
тельности, промышленности,  
а также за значительный вклад  
в развитие регионов России.

100-
миллионную тонну 
стали выпустил ОЭМК  
в мае 2025 года.

> 650 млн рублей составили инвестиции Металлоинвеста  
в проект.

черкнул губернатор Белгород-
ской области Вячеслав Гладков. —  
Даже в эти непростые времена 
наши металлурги демонстри-
руют стойкость и профессиона-
лизм. Сегодня благодаря ваше-
му труду наш регион является 
одним из лидеров в стране по 
многим показателям. 

Управляющий директор ОЭМК 
Кирилл Чернов считает присуж-
дение ордена важным знаком до-
верия и признания.

— ОЭМК — не просто пред-
приятие, а сильная, сплочён-
ная команда, в которой ценят-
ся труд, профессионализм и от-
ветственность, — отметил он. —  
Орден Почёта является высо-
кой оценкой усилий всех, кто 
стоял у истоков комбината, кто 

ежедневно обеспечивает ста-
бильную работу производства, 
и тех, кто сегодня только на-
чинает свой путь в металлур-
гии. Горжусь нашими ветера-
нами, горжусь молодёжью, ко-

торая уверенно берёт на себя 
новые вызовы, и каждым, кто 
своим трудом укрепляет авто-
ритет ОЭМК. Вместе мы способ-
ны реализовать самые амбици-
озные планы.

Олег Крестинин, 
генеральный директор 
Металлоинвеста:

‟ Масштабная програм-
ма технического пере-
вооружения затрагива-

ет все наши комбинаты. Это по-
степенная замена агрегатов, 
выработавших ресурс, на совре-
менные, более эффективные и 
экологичные. Обновление мель-
ницы на Лебединском ГОКе как 
раз один из таких шагов. Прият-
но, что её изготовил стратегиче-
ский партнёр Металлоинвеста — 
«Уралмашзавод». Это даёт нам 
уверенность, что оборудование 
сделано качественно и прослу-
жит долго.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ГОКа Сергей Напольских. — Са-
мое важное теперь — это хо-
зяйское, бережное отношение 
к оборудованию, правильная 
эксплуатация и своевременное 
техобслуживание.

	‐ Торжественный запуск руководители компании, комбината и подрядных организаций приурочили  
ко Дню металлурга. Нажатие кнопки — и мельница в работе!

габаритами. Их изготавлива-
ют с учётом пожеланий лебе-
динцев. В новом агрегате уси-
лили элементы привода, улуч-
шили систему смазки узлов, что 
гарантирует более продолжи-

тельную стабильную работу и 
упрощает обслуживание.

— Мельница позволит комби-
нату получать больше концен-
трата, — подчёркивает управля-
ющий директор Лебединского  
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ТВОРЧЕСТВО

Юлия Ханина 
Фото Ирины Клаптенко

Очный финал кор-
поративного му-
зыкального кон-
курса прошёл в 
формате уютно-

го «квартирника» в Желез-
ногорске. В роли «квартиры» 
выступил ресторан «Сезоны». 

Без ограничений

Организаторы измени-
ли правила состязания. Ес-
ли раньше конкурсанты еже-
месячно готовили песню на 
заданную тему, то в этом го-
ду они самостоятельно вы-
бирали композицию. Кроме 
того, в конкурсе могли при-
нять у частие сотрудники 
компаний-партнёров. 

— Как показал прошло-
годний опыт, в Металлоин-
весте работают творческие 
люди и многие из них лю-
бят петь. Поэтому мы реши-
ли дать им больше возмож-
ностей делиться талантом со 
зрителями, — отмечает руко-
водитель проектов устойчи-
вого развития Металлоивеста 
Оксана Шипачева.

Льётся музыка

Начальник отдела пер-
сонифицированного учёта  
Михайловского ГОКа Анас-
тасия Дроздова исполнила 
песню Владимира Высоцко-
го «Баллада о борьбе».  

Споёмте, друзья?
Какие таланты открыл конкурс «ГолосаМИ»

— Эта песня — про чест-
ность, про гражданскую по-
зицию, про правильные кни-
ги и честные поступки, — от-
мечает исполнительница.

 Механик участка цеха от-
делки проката Оскольского 
электрометаллургического 
комбината Геннадий Кирья-
нов вышел на сцену с компо-
зицией «Кто тебе сказал». Для 
первого этапа он также вы-
брал произведение Вячеслава 
Добрынина «Льётся музыка». 

 — Люблю этого компози-
тора. Его песни про добро, 
любовь. В сотрудничестве с 
поэтом-песенником Леони-
дом Дербенёвым у них полу-
чились прекрасные произве-
дения, душевные и лиричные. 
А на 9 Мая вместе с дочерью 
мы разучиваем военные пес-
ни и поздравляем ими вете-
ранов, —  говорит Кирьянов. 

Неожиданный дуэт

Ведущий специалист элек-
тротехнической лаборатории 
ОЭМК Анатолий Гончаров поёт 
с пятилетнего возраста. В 2010 
году начал брать уроки вокала. 
Теперь он постоянный участ-
ник песенных конкурсов.

— Когда я пою — забываю 
про всё. Трудности, пробле-
мы, плохое самочувствие 
куда-то уходят. На их место 
приходят покой и умиротво-
рение, — говорит Гончаров. —  
Представителям предпри-
ятий компании надо обяза-
тельно собираться вместе и 
петь. Так мы будем лучше 
слышать, понимать друг дру-
га, не только соперничать, но 
и сотрудничать.

 Кстати, уже в финале кон-
курса родился импровизиро-
ванный дуэт. На сцену вышли 
представители двух городов —  
Железногорска и Старого 
Оскола. Мария Поздняко-
ва и Анатолий Гончаров ис-

Итоги конкурса

>	 Первое место: 
	 Анатолий 
	 Гончаров (ОЭМК)
>	 Второе место: 
	 Геннадий 
	 Кирьянов (ОЭМК)
 >	Третье место: 
	 Дмитрий 
	 Крепачёв 
	 (ЗАО «Вагонмаш»)
>	 Приз зрительских 

симпатий: 
	 Мария 
	 Позднякова 

(МГОК)

•	 НОВОСТИ ОТРАСЛИ

Рынок труда теряет оптимизм
В России выросла доля компаний, ко-
торые планируют в этом году сократить 
персонал. 

Сейчас она достигает 11,5 %, констатиру-
ет Банк России в докладе, подготовленном 
на основе опроса более 10 тысяч россий-

ских предприятий. Повышение зарплат за 2025 год 
ожидают только 71 % опрошенных: у работода-
телей нет возможности переносить растущие из-
держки на оплату труда в отпускные цены. От-
дельные компании, отмечают авторы доклада, 
уже сейчас сокращают персонал, вводят режим 
неполной занятости, предоставляют внеплано-
вые отпуска.
Причины сложившейся ситуации — снижение 
спроса на продукцию, рост издержек и, как 
следствие, замедление деловой активности. 
Как отмечают аналитики регулятора, тренд  
охватывает все отрасли, в особенности тор-
говлю, добычу полезных ископаемых, химиче-
скую промышленность, строительство и сель-
ское хозяйство.

 
Аналитики предсказали 
снижение
Ассоциация «Русская сталь» прогнозиру-
ет снижение спроса на сталь в России в 
2025 году на 10 % к показателю 2024 го-
да. Потребление может сократиться до 
минимума с 2016 года — 39 млн тонн. 

Согласно оценке Северстали, объём потреб- 
ления металла в I квартале составил  
9,5 млн тонн. Это на 13 % меньше, чем в 

2024 году. В компании это связывают со сниже-
нием спроса в строительном секторе и машино-
строении на фоне высокой ключевой ставки. 
Металлургам не удалось «раскачать» внутрен-
ний рынок, а рентабельность экспортных по-
ставок снижается, полагает президент «Русской 
стали» Алексей Сентюрин. По его словам, около 
45 % производственных мощностей металлур-
гов были изначально заточены под экспорт. В 
связи с этим резкая потеря некоторых зарубеж-
ных направлений ударила по всей отрасли.

 
Власти протянут руку помощи
Минпромторг рассказал о действу-
ющих мерах поддержки для чёрной 
металлургии. 

В ведомстве привели в пример антикризис-
ную программу группы «Мечел», которая 
позволит компании сохранить устойчи-

вость на рынке, объёмы выпуска металлурги-
ческой продукции и занятость на предприяти-
ях группы. 
Для поддержки металлургов ведомство прора-
батывает с банками и компаниями, накопивши-
ми долговую нагрузку в период высоких ставок, 
отсрочку платежей по кредитным обязатель-
ствам, реструктуризацию кредитного портфеля 
и неухудшение условий заимствования. 

 
Кто вверх, кто вниз
Росстат обнародовал данные о ситуа-
ции в промышленном производстве  
за первое полугодие 2025 года. 

В целом объём промпроизводства вырос по 
сравнению с аналогичным периодом про-
шлого года на 1,4 %. На фоне роста на 

4,2 % в обрабатывающих отраслях специали-
сты отмечают снижение добычи полезных иско-
паемых на 2,4 %. Снижение также зафиксиро-
вано в производстве автотранспортных средств 
(-16,6 %), производстве стройматериалов 
(-7,1 %), металлургическом производстве (-3,4 %).

По материалам информагентств.

полнили песню «Букет из бе-
лых роз». Зрители проводи-
ли их овациями и криками 
«Браво!».

Вокал или образ? 

Конкурсантов оценива-
ло жюри, состоящее из пе-
дагогов, вокалистов и деяте-
лей культуры Железногор-
ска. Им предстояло выбрать 
лучших исполнителей из де-
сяти участников, оценив их  
вокальные данные, технику 
исполнения и артистизм.

— У нас были серьёзные 
баталии по поводу того, кому 
отдать призовые места. Одни 
покорили вокалом, другие — 
образом, подачей и эмоцио-
нальностью. Но, несмотря на 
это, победителя конкурса вы-
брали единогласно, — гово-
рит электромонтёр по обслу-
живанию подстанций МГОКа, 
председатель жюри конкурса 
Анастасия Сеничкина. 

	/ Участники вокального конкурса были единодушны: в этот вечер победила дружба

КСТАТИ

В онлайн-голосовании, позволив-
шем выбрать финалистов конкур-
са, видеоролики с выступлениями 
конкурсантов получили почти  
10 тысяч просмотров и более  
1 000 лайков и комментариев.

	‐ Механик участ-
ка цеха отделки 
проката ОЭМК 
Геннадий Кирьянов 
покорил зрите-
лей исполнением 
шлягеров Вячеслава 
Добрынина
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ЭХО ПРАЗДНИКА

Фото Владимира Авдеева, Александра Белашова, Валерия Воронова и Николая Рыбцева

	‐ Выставки и мастер-классы под открытым небом, 
интерактивные зоны и концертные выступления, вик-
торины с призами и вкусные угощения — всё это ждало 
гостей старооскольского «Феррум Феста». Отсюда ни-
кто не ушёл разочарованным или голодным!

	‐ В Железногорском краеведческом музее открыли выставку «Стекло и 
металл: рождённые огнём». На ней представлены произведения мастеров 
Российского государственного художественно-промышленного университета 
им. С. Г. Строганова. Экспозиция позволяет проследить эволюцию худо-
жественных техник и выразительных возможностей этих материалов на 
протяжении тысячелетий — от античности и Древней Руси до современных 
экспериментов

	< В старооскольском 
Центре современно-
го искусства «Быль» 
открылась выставка 
«Назад к материи». 
Само её название от-
сылает к задумке 
организаторов — вос-
становить связь между 
человеком и материей  
в «бестелесную» циф-
ровую эпоху. В экспо-
зиции собраны работы, 
созданные по техно-
логиям лепки, обжига, 
изготовления глазурей, 
вязания и ткачества 

>	 Жителей и гостей 
Губкина пригласили 

на фестиваль чайных 
традиций «Липовый 

цвет». Участников 
учили заваривать 

чай по заветам 
предков и делать 

куклу-травницу (это 
одновременно и обе-

рег, и лекарство!), 
развлекали инстру-

ментальной музыкой 
и настольными игра-

ми, показали улич-
ный моноспектакль 

и кавер-концерт. 
Праздник завершился 

лазерным шоу  
на воде

	< Ко Дню металлур-
га в Железногорске 
открыли новый арт-
объект, в создании 
которого принимали 
участие несколько 
десятков горожан. 
Он повторяет топо-
графический символ 
железной руды из 
школьных атласов. 
Стороны обрамлены 
разными видами про-
дукции Михайловского 
ГОКа. На фоне новой 
достопримечательно-
сти уже фотографи-
руются горожане

	‐ Футбол, баскетбол, пляжный волейбол, ворка-
ут, армрестлинг, занятия по йоге и северной ходьбе, 
велозабег — и это далеко не полный список того, чем 
занимались участники мультиспортивных фестивалей 
«Вместе! Со спортом!», которые прошли в Старом 
Осколе и Железногорске. Даже дождь и сильный ветер  
не смогли сломить их командный дух!

Наш общий праздникНаш общий праздник
Какие мероприятия ко Дню металлурга  
прошли при поддержке Металлоинвеста



НОВОСТИ 
МЕТАЛЛОИНВЕСТА 5 КУРСКАЯ РУДА

№ 15 | 1 августа 2025 года Территория развития

Мария Коротченкова 
Фото Владимира Авдеева  
и Николая Рыбцева 

Ко Дню металлурга на 
комбинате заверши-
ли работу над изобра-
жением «Большая ру-
да — большие дела!» 

Сила созидания

Первую стену производствен-
ного корпуса фабрики окомкова-
ния украсили ещё в конце про-
шлого года. Вторая часть мура-
ла на другой стене завершила 
масштабный замысел и стала по-
дарком горнякам к их праздни-
ку. Творческий проект не толь-
ко добавляет красок в суровые 
будни производства, но и напо-
минает: за каждым предметом 
из стали стоит труд горняков и 
металлургов. 

Основная тема мурала — со-
зидательная сила горнодобыва-
ющей промышленности. Здесь 
и оператор, уверенно управля-
ющий процессом производства 
продукции. И мальчик, мечта-
тельно разглядывающий ванто-
вый мост. И молодая пара, отды-
хающая на фоне благоустроен-
ного и комфортного городского 
пространства. В центре компо-
зиции — руки металлурга, бе-
режно держащие окатыши. Все 
элементы связаны единой мыс-
лью: труд на комбинате не про-
сто двигает производство, а ме-
няет облик города, региона и 
всей страны.  

БЛАГОУСТРОЙСТВО

В работу добавили красок
Какие смыслы заложили в мурал на МГОКе его создатели

	/ Арт-проект Металлоинвеста превратил серую фабричную стену в яркое настенное полотно, вдохновляющее на созидательный труд

Горячее сердце Оскола

Фасад девятиэтажки в старооскольском  
микрорайоне Солнечный теперь украшает мурал 
размером 15 на 30 метров. Инициатором создания 
нового арт-объекта выступил в феврале 2025 года 
управляющий директор ОЭМК Кирилл Чернов.  
На стене изобразили сталевара — как 
собирательный образ всех старооскольцев, 
причастных к металлургии. Роспись выполнил 
белгородский стрит-арт художник Павел Ларичев. 
Помогал ему в этом старооскольский художник 
Андрей Попов. На изображение ушло 130 баллонов 
аэрозольной и 30 литров алкидной краски. 

ЦЕЛАЯ СЕРИЯ!
 
Мурал «Большая руда — большие  
дела!» — четвёртая картина в рам-
ках арт-проекта Металлоинвеста  
«Искусство созидания». Ранее мас-
штабные росписи появились:

	> на набережной реки в Старом 
Осколе;

	> на здании шаропрокатного ком-
плекса ОЭМК;

	> на обогатительной фабрике  
Лебединского ГОКа.  

Олег Крестинин, 
генеральный директор 
Металлоинвеста:

‟ Мы редко задумываемся о 
том, что сталь — это не про-
сто материал, а частица до-

бытой нами руды. Это воплощение 
труда тысяч людей. Мы не просто до-
бываем полезное ископаемое, а соз-
даём будущее. Наша руда становит-
ся основой для строительства горо-
дов, мостов, стадионов и всего, что 
делает жизнь комфортнее.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ— Такие муралы могли бы 
украшать не только предприя-
тия, но и города, — уверен врио 
губернатора Курской области 
Александр Хинштейн. — Это 
искусство, которое добавляет 
красоты общественным местам, 
вдохновляет, создаёт настроение 
и раскрывает таланты.

Свои идеи

Монументальная роспись за-
ставляет по-новому взглянуть на 
каждодневную работу сотруд-
ников и роль комбината в боль-
шом мире.

— Художникам удалось пе-
редать главное: Михайловский  
ГОК — это команда профессио-
налов, которые строят будущее 
и при этом заботятся об окружа-
ющей среде, — отмечает управ-
ляющий директор МГОКа Ан-
тон Захаров. — Уверен, мурал 
станет источником гордости для 
коллектива и впечатлений для 
гостей.

Эскиз масштабной карти-
ны разработала команда бюро 

«Большое искусство» во главе с 
Ольгой Погасовой, а воплотил 
в жизнь художник Андрей Оле-
нев. Роспись выполнила арт-
группа ZUKCLUB под руковод-
ством Сергея Овсейкина. Идеи 
для сюжета предложили са-
ми работники комбината, по-
этому проект получился по-
настоящему своим.

— Приятно идти на смену и 
видеть не серую стену, а яркое, 
живое искусство, — делится ма-
стер участка обжига № 1 фабри-
ки окомкования Валерий Плот-
ников. — На мурале — наш еже-
дневный труд. Это поднимает 
настроение и заряжает энергией! 



6 НОВОСТИ 
МЕТАЛЛОИНВЕСТА 

КУРСКАЯ РУДА
№ 15 | 1 августа 2025 года

Сергей Майстренко, 
машинист экскаватора 

рудоуправления

Трудится бригадиром на но-
вом 10-кубовом экскаваторе.  На 
комбинате его знают как опыт-
ного наставника и рационализа-
тора, чьи идеи позволяют сни-
зить затраты на ремонты и уско-
рить сроки их проведения.  План 
2023 года его бригада перевы-
полнила почти на треть. 

—  М о й  с т а ж  р а б о т ы  н а  
МГОКе — 34 года. Из них 20 я ра-
ботаю на своём ЭКГ-83, который 
сам и собирал. С моими машини-
стами и помощниками мы — как 
одна семья — делаем общее дело.

Дела и люди

НАГРАДЫ

Юлия Ханина,  
Мария Коротченкова 

Фото Владимира Авдеева

Великолепная десятка
10 работников МГОКа удостоены государственных наград. Указ о награждении 
подписал Владимир Путин в преддверии Дня металлурга.

Сергей Сигов, 
крепильщик дренажной 

шахты

Он не только крепильщик 
дренажной шахты: при необ-
ходимости справится с обя-
занностями машиниста под-
земного электровоза, стволо-
вого, проходчика, лебёдчи-
ка. Все эти профессии Сергей 
Сигов получил за тридцать с 
лишним лет работы на дре-
нажной шахте МГОКа. 

— Я стараюсь качественно 
выполнять свою работу. Про-
изводству это даёт положи-
тельные результаты, мне —  
положительные эмоции. Вы- 
ходит, все в плюсе: и я, и 
комбинат!

Сергей Блохнин, 
взрывник буровзрывного 

управления

В числе первых освоил технику 
заряжания и монтажа взрывных 
скважин при переходе на новые 
взрывчатые материалы. А одна 
из идей Сергея Блохнина принес-
ла комбинату экономический эф-
фект более 70 миллионов рублей. 

— Я не могу оставаться рав-
нодушным там, где могу что-то 
предложить или помочь. А ещё 
мне нравятся промышленные 
пейзажи, порода, найденные пи-
риты. Каждый кусок полезного ис-
копаемого — уникален. Я просто 
наслаждаюсь, находясь на работе.

Валерий Левченков, 
старший мастер участка 

дробильно-сортировочной 
фабрики

Прошёл путь от слесаря по ре-
монту до старшего мастера про-
изводственного участка. Смена 
Левченкова — одна из лучших 
на производственном участке.

— Я привык всё делать на со-
весть. Когда начинал слесарем, 
мне было интересно взять в руки 
резак и научиться резать металл. 
Вот с этого всё и пошло. У нас  
бригада была ответственная, да и 
бригадир нас вдохновлял своим 
примером: всегда брал инстру-
мент и всё делал с нами вместе. 
Работать по-другому после такой 
закалки я не могу. Сейчас у меня 
в подчинении шесть дробильщи-
ков, пять машинистов конвейера 
и по два оператора, электрика и 
крановщика. Вместе мы трудим-
ся больше десяти лет, доверяем 
друг другу и всегда помогаем.

Андрей Мальцев, 
слесарь по эксплуатации 

и ремонту газового 
оборудования энергоцентра

В совершенстве знает схемы 
газопроводов, участвует в мо-
дернизации оборудования энер-
гоцентра и программе «Фабри-
ка идей». Коллеги говорят, что 
он может с закрытыми глазами 
отремонтировать вверенное его 
заботам оборудование.

— Я считаю, что кадры реша-
ют всё. Мы с моими коллегами, 
как говорится, горы можем вме-
сте свернуть. Знаю, что нет не-
решаемых задач, нужно просто 
чуть больше времени, чтобы их 
решить. 

Сергей Сема, 
токарь управления  

по производству запасных 
частей

 
Проработав в ремонтном 

подразделении более 35 лет, 
освоил несколько видов токар-
ных станков. Внедрял техноло-
гические процессы по работе со 
сложными деталями, тем са-
мым экономя средства на при-
обретение запчастей и повы-
шая надёжность оборудования. 

— Раньше я, как и большин-
ство, работал на потоке. Отсто-
ял смену, выполнил задание и 
пошёл. В один прекрасный мо-
мент понял, что мне… скучно! И 
я решил освоить новые станки, 
новые техники. Теперь я токарь-
универсал. Вот принесут кусок 
металла и говорят, какую нуж-
но сделать деталь. И я начинаю 
думать, рисовать чертежи и в 
итоге всё получается. Люблю 
такие «задания со звёздочкой».

Игорь Сорокин, 
начальник теплотехнической 

лаборатории центральной 
электротехнической 

лаборатории

Регулярно выдвигает идеи 
по энергосбережению и энер-
гоэффективности. Внедрение 
его рацпредложения по увели-
чению поверхностей нагрева чу-
гунных экономайзеров паровых 
котлов котельной № 1 энерго-
центра значительно увеличи-
ло КПД котлоагрегатов. Годовой 
экономический эффект соста-
вил 751 тысячу рублей.

—  Этим проектом я особен-
но горжусь. Всего одна моя идея 
смогла принести Михайловско-
му ГОКу столь ощутимую пользу 
и выгоду. На предприятии я рабо-
таю несколько десятков лет, и оно 
стало для меня вторым домом.

Николай Тимохин, 
слесарь-электрик по ремонту 

электрооборудования управления 
по ремонту механического 
и электроэнергетического 

оборудования 

За четыре десятилетия на про-
изводстве он изучил все схемы 
электроснабжения участков ре-
монта мельниц обогатительной 
фабрики, механоремонтных це-
хов, а также основного и вспомо-
гательного оборудования. Знания 
и опыт Николай Тимохин переда-
ёт молодым рабочим. 

— Внимательность, нето-
ропливость, рассудительность 
должны быть у специалиста лю-
бой профессии. Но для слесаря- 
ремонтника самое главное —  
соблюдать правила техники 
безопасности. Мы должны воз-
вращаться к семье живыми и 
здоровыми. 

Игорь Харсеев, 
машинист тягового агрегата 

управления железнодорожного 
транспорта

В 2023 году тяговый агрегат, 
которым управлял Игорь Харсе-
ев, перевёз более 2,3 млн тонн 
горной массы. Четверть из них — 
его личный показатель. Это один 
из лучших результатов среди ма-
шинистов тягового агрегата. 

В рамках программы «Фабри-
ка идей» Харсеев предложил из-
менить схему цепей компрессо-
ров на малые обороты, тем самым 
увеличив продолжительность их 
работы. 

— Техника для меня как ребё-
нок: я её берегу, забочусь. От её 
работоспособности зависит вы-
полнение плана, объёмы пере-
возок и межремонтных пробегов, 
отсутствие брака и аварий, моё 
благосостояние и благополучие 
комбината.  

Александр Чекрыгин, 
водитель автомобиля по 
вывозке горной массы из 
карьера автотракторного 

управления 
 
Свой 240-тонный БелАЗ он 

знает досконально. Внедрение 
разработанного им крепления 
огнетушителей на палубе боль-
шегруза позволило организо-
вать на автосамосвале рабочее 
пространство по системе 5С. 
А идея усилить защиту рука-
вов высокого давления помогла 
вдвое увеличить срок службы 
этого оборудования. 

— Своих подопечных я обя-
зательно учу ответственности, 
внимательности, соблюдению 
правил техники безопасности 
и охраны труда. Ну и напоми-
наю, как важно соблюдать габа-
риты. Особенно при пересадке 
с 40-тонника на более мощную 
технику.  

МЕДАЛЬ ОРДЕНА «ЗА ЗАСЛУГИ ПЕРЕД ОТЕЧЕСТВОМ» II СТЕПЕНИ

ПОЧЁТНОЕ ЗВАНИЕ «ЗАСЛУЖЕННЫЙ РАБОТНИК 
ТРАНСПОРТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»

ПОЧЁТНОЕ ЗВАНИЕ 
«ЗАСЛУЖЕННЫЙ 

ШАХТЁР РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ»



НОВОСТИ 
МЕТАЛЛОИНВЕСТА 7 КУРСКАЯ РУДА

№ 15 | 1 августа 2025 года Здоровье

ПРОФИЛАКТИКА

О том, как следует забо-
титься о собственной 
коже, рассказывает 
главный врач Бел-
городского регио- 

нального центра медпрофилак-
тики и общественного здоровья 
Татьяна Михайлова.

Лучшая — естественная!

— Татьяна Владимировна, 
простой вопрос: зачем нам 
кожа?

— Это самый большой по пло-
щади орган нашего тела. По сути, 
кожа — это… скафандр! Он за-
щищает организм от перегрева 
и холода, уберегает от вирусов 
и бактерий, помогает чувство-
вать окружающий мир. Мы не 
выживем, если скафандр будет 
повреждён или перестанет рабо-
тать. Да, он поддерживает себя: 
у маленьких детей кожа обнов-
ляется, например, за 28 дней. Но 
с возрастом способность кожи к 
обновлению снижается. Поэто-
му наш скафандр  нужно беречь. 

— Давайте поговорим о влия- 
нии на кожу солнца. Как нам 
правильно загорать?

— Начнём с очевидного: быть 
на солнце нужно. Его свет стиму-
лирует синтез витамина D, помо-
гает нам вырабатывать серото-
нин — гормон счастья. Но чтобы 
получить «витаминную» порцию, 
нам в день достаточно побыть на 
солнце 10-15 минут! Когда «шо-
коладный» человек на пляже го-
ворит «я тут за витамином D», он 
не знает, что витамин он получил 
в достаточном количестве, пока 
шёл на пляж и раскладывал на 
песке коврик. 

Переизбыток витамина ху-
же, чем его недостаток. Поэтому 
когда после пары дней на пляже 
люди чувствуют себя нехорошо 
и хотят только одного — пова-
ляться в номере, дело не только 
в перегреве. 

Так что сейчас скажу крамоль-
ную и неожиданную для многих 
вещь: любой загар вреден, осо-
бенно для светловолосых и свет-
локожих людей. И лучшая кожа —  
это кожа естественного цвета!

— Как же так? Ведь загар — 
это один из символов классно-
го отдыха и лета!

 — Вот и нет! Повальная мода 
на загар появилась у нас несколь-
ко десятилетий назад, когда ста-
ли доступными и популярными 
поездки к морю.  До этого в боль-
шинстве культур обожжённое 
солнцем тело было признаком 
неблагополучия, низкого соци-
ального статуса. Человек инстин-
ктивно закрывался от избыточно-
го солнца. Возьмём крестьян со 
старинных картин: даже в поле 
в летнюю страду они в рубахах с 
длинным рукавом, женщины — 
ещё и в косынках.

Открывшись солнцу, мы пла-
тим очень большую цену. Сегодня 
рак кожи занимает первое мес-

Скафандр с иголочки
Почему лучший загар — тот, которого нет

то в России и мире по встречае-
мости среди онкозаболеваний. 
Раньше, до повального увлечения 
«солнечными» отпусками, такого 
не было. К тому же интенсивное 
облучение может вызывать «по-
ломки» в генах, и это проявится в 
следующих поколениях. Так что 
правильный летний гардероб — 
это хлопковая одежда с длинным 
рукавом. 

— А как быть с соляриями?
— Я несколько лет жила в Ки-

тае: там соляриев нет даже в ме-
гаполисах. Это чисто европей-
ское изобретение, и относить-
ся к нему нужно очень осто-
рожно. Если кожа здорова и 
вы в течение дня бываете 
на улице (даже зимой), то 
смысла в солярии я не вижу.

И мужчинам тоже

— Многим нашим колле-
гам приходится работать и на 
солнце, и в горячих цехах.  Как 
им заботиться о коже?

— Людям, которые должны на-
ходиться на солнце, помогут кре-
мы, защищающие от ультрафио-
лета. Нужно помнить, что такой 
крем работает лишь пару часов, а 
потом его стоит нанести снова. И 
если человек в целом трудится в 
нелёгких условиях, за кожей ему 
нужно ухаживать обязательно!

— Даже мужчине?
— Даже мужчине!
— Многие на такой совет 

отреагируют негативно: мол, 
мне, мужику, — и мазаться 
кремами?

— Зайдём с другой стороны: 
каждый мужчина заботится о 
своей машине — гоняет её на 

СТО, моет, ухаживает. На произ-
водстве — следит за состояни-
ем оборудования. Так почему же 
сильный пол о железе заботит-
ся, а о коже, которая его обере-
гает и защищает, заботиться не 
хочет? Ведь это здоровье, моло-
дость, красота: любому приятно, 
глядя в зеркало, видеть себя в от-
личной форме!

Поэтому рекомендую всем гор-
някам и металлургам не пренебре-
гать средствами ухода за кожей: 
как правило, они более лёгкие, чем 
женские. Побрились утром — ув-
лажните кожу кремом или лосьо-
ном. Приехали на смену — нанеси-
те защитный крем на лицо перед 
тем, как переодеваться! А вечером 
поблагодарите кожу за хорошую 
службу, намазав её восстанавли-
вающим кремом! Единственный 
момент: не стоит использовать 
спиртовые лосьоны — они сушат 
кожу и тем самым ускоряют обра-
зование кожного сала. 

—  Что ещё поможет сберечь 
кожу?

— Для неё хорошо всё, что и 
для других органов: сбалансиро-
ванное питание, физическая ак-
тивность. И обязательная гигие-
на: человек должен мыться ми-
нимум два раза в день. После ра-
бочего дня нужно обстоятельное 
купание с моющими средствами, 
а утром — лёгкий душ. 

Культура удаления

— Давайте поговорим о 
родинках, папилломах и 

бородавках — как с ними 
поступать?

— С родинками мы 
пришли в эту жизнь. И если 
они не меняются (в цвете, 
форме, размере), то оста-
вим их в покое. Другое де-

ло — папилломы. Их порож-
дает кожный вирус, и они не 

опасны. Но, во-первых, наро-
сты часто появляются в местах, 

которые натирает одежда (или 
шейная цепочка, например). Во-
вторых, и ощущать на себе, и смо-
треть на них со стороны не очень-
то приятно.

— Но многие мужчины жи-
вут с этим. Возможно, по той 
же нелюбви к уходу за кожей…

— Возможно. А многие про-
сто стесняются или боятся что-
то с ними делать. Кто-то пытает-
ся спрятать, мучаясь от неловко-
сти. Но удаление папиллом давно 
стало обычной процедурой — до-
ступной, несложной и недорогой.  
Так что убирать их с кожи можно 
и нужно, ничего страшного в этом 
нет. Это, кстати, относится и к бо-
родавкам, и к кератомам — мел-

ким белым полукруглым бляш-
кам, которые вырастают на коже 
и с годами разрастаются. От них 
тоже нужно избавляться. И лучше 
это делать, пока они маленькие. 

— На какие неполадки нуж-
но обращать внимание? 

— Представим, что где-то 
на коже у человека появилась 
какая-то язвочка, пятно, уплот-
нение. Образование растёт, кро-
воточит или мокнет, то появля-
ется, то исчезает, и так может 
длиться годами. Очень часто та-
кие проблемные точки появля-
ются на губах. 

Вот с этими вещами разби-
раться нужно обязательно, не от-
кладывая, потому что они очень 
часто перерастают в онкологию. 
Если нашли у себя нечто подоб-
ное — немедленно обращайтесь 
к дерматологу.

— Многие вспоминают о 
дерматологе, когда надо мед-
справку подписать. Как часто 
нужно его посещать, если с ко-
жей всё нормально?

— Чтобы проверять её состо-
яние в текущем режиме, доста-
точно ежегодной диспансериза-
ции. Когда будете проходить те-
рапевта, попросите внимательно 
осмотреть вашу кожу, особенно 
в недоступных для вашего глаза 
местах. Если врача что-то насто-
рожит, он отправит вас к дерма-
тологу. Ну, и периодически осма-
тривайте кожу сами: тогда ваш 
«скафандр» долго будет выгля-
деть как с иголочки!

Беседовал Ярослав Макаров
Фото Владимира Авдеева  

и Валерия Воронова

	‐ Где бы вы ни работали — у печи или под открытым небом — важно не забывать заботиться о своей коже

«Для кожи важны 
сбалансированное 

питание, физическая 
активность и гигиена: 

человек должен 
мыться минимум  
два раза в день».
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КРУПНЫЙ ПЛАН

Виртуальные схемы  
для реального производства
«Я — технарь!» — говорит 
студент Университета МИСИС 
Даниил Андреенков. Спокой-
ный, доброжелательный и 
уверенный в себе парень из 
Смоленска не сомневается в 
том, что совсем скоро станет 
инженером. 

	< Руководитель направления  
по моделированию НТЦК  
Ирина Вохмякова всегда  
готова поддержать  
молодого стажёра

Как стажировка в Металлоинвесте помогает студенту стать инженером

Ярослав Макаров 
Фото Юлии Близнецовой

Арматура и потоки

Знакомство Даниила с Метал-
лоинвестом состоялось ещё при 
поступлении. Став вторым при 
зачислении в вуз по результа-
там ЕГЭ (279 баллов по трём про-
фильным предметам), Даниил 
получил право на корпоратив-
ную стипендию имени Андрея 
Варичева. 

Позже он пообщался с предста-
вителями компании во время их 
встречи со стипендиатами. Зару-
чился поддержкой вуза — и в про-
шлом году получил приглашение 
на стажировку в научно-техниче-
ский центр компетенций (НТЦК) 
Металлоинвеста. 

В январе нынешнего года Да-
ниил заключил контракт на ста-
жировку, и вот уже полгода при-
езжает в НТЦК почти ежедневно. 
В среднем  парень отдаёт центру 
около 20 часов в неделю. При этом 
не просиживает штаны, а дела-
ет нужную работу — составляет 

компьютерные технологические 
модели производства горячебри-
кетированного железа.

— Компьютерная модель  — 
это виртуальная копия техноло-
гической линии завода или цеха. 
Например, можно моделировать 
массовые балансы газоснабжения 
цеха ГБЖ, — поясняет куратор 
Даниила, руководитель направ-
ления запорно-регулирующей 
аппаратуры НТЦК Антон Заве-
стовский. — Но, в отличие от бу-
мажной схемы, она даёт пред-
ставление обо всех технологи-
ческих процессах, которые про-
исходят на реальных установках. 
Например, как меняется давле-
ние и расход газа после того, как 
он проходит конкретный кла-
пан или задвижку. При работе с 
бумажной схемой такие «белые 
пятна» раскрыть не получится.

До винтика

Создать такую модель даже в 
специальной компьютерной про-
грамме непросто. В системе га-
зоснабжения установки ГБЖ, рас-
сказывает Даниил, больше сотни 
газовых потоков, около 300 функ-
циональных агрегатов и обору-
дования — компрессоры, клапа-
ны, холодильники, рекуператоры 
тепла и многое другое. Каждый 
агрегат нужно не просто поста-
вить на своё место в виртуальной 
схеме, но и задать ему определён-
ные рабочие параметры. 

С другой стороны, если ввод
ные параметры даже одного агре-
гата изменить — модель сразу по-
кажет, как это скажется на ра-
боте всего цеха. Таким образом, 
программа поможет предвидеть, 
проконтролировать и смодели-

ровать процессы «на земле».
— Это невероятно интерес-

но!  — делится впечатлениями 
парень. — Одно дело, когда ты 
читаешь документацию по схе-
мам. И совершенно другое — ког-
да сам выстраиваешь их рабо-
ту, понимая, что происходит с 
конкретным газовым потоком на 
конкретном участке завода ГБЖ.

  Формальным результатом 
стажировки для Андреенкова 
станет тематическая курсовая 
работа. Готовить её он начнёт 
осенью. И здесь ему наверняка 
пригодится запас знаний о пред-
приятиях Металлоинвеста, кото-
рый он получит в НТЦК.

— У Даниила на стажиров-
ке всё серьёзно — констатирует 
Антон Завестовский. — Быстро 
освоился, энергично взялся, не 
боится задавать вопросы. Ну, а 
мы с коллегами, конечно, ему 
помогаем. Это моделирование 
интересно и нам: разрабатывая 
вместе виртуальные схемы, че-
рез них мы узнаём и можем кор-
ректировать технологические 
параметры производства ГБЖ. 
И обязательно будем их исполь-
зовать при проектировании но-
вого завода!

Стать спецом

Учёба, стажировка — график 
у парня, что называется, горя-
чий. Тем не менее старается он 
находить время и для вузовско-
го тренажёрного зала («железо» 
помогает разгрузить спину от 
сидения на парах). Кроме учеб-
ников, не забывает перелисты-
вать любимые книги — напри-
мер, «Американскую трагедию» 
Теодора Драйзера. Конечно же, 
есть у него и образ житейских це-
лей: большая семья, хорошая ма-
шина, уютная квартира. Но впе-
реди ещё четыре года учёбы. И 
пока, уверен студент, нужно со-
средоточиться на ней. 	

— Время выбрать конкретное 
место работы ещё есть, — раз-
мышляет Даниил. — Но в любом 
случае хочется работать в круп-
ной металлургической ком-
пании, став для неё востребо-
ванным и нужным. Так что по-
ка моя главная задача — разви-
вать себя как профессионала и 
специалиста.

— Если предложат работать в 
НТЦК, пойдёшь?

— Конечно, пойду! — улыбает-
ся парень. — Это отличное место 
для молодого инженера!

Из семьи

Что определило выбор инже-
нерной профессии?

— Просто мне гуманитарные 
предметы в школе не давались! — 
смеётся Даниил. — Шучу, конеч-
но. На самом деле выбор направ-
ления в жизни всегда идёт из се-
мьи. В моём случае речь идёт о 
бабушке с дедушкой. Бабушка — 
профессиональный металловед, 
она показала мне всю красоту 
своей профессии. Дедушка  — 
вышедший из рабочих инженер. 
Он не только знал своё дело, но и 
много читал, имел широкий кру-
гозор, подмечал каждую деталь. 
На эту наследственность нало-
жилось и моё желание! 

Ещё в школе Даниил увлекал-
ся программированием. Ближе к 
старшим классам полюбил мате-
матику и физику. Окончив школу 
с впечатляющими баллами по ЕГЭ 
и золотой медалью, без колебаний 
подал документы в Университет 
науки и технологий МИСИС. 

И не прогадал.

Теория и лаборатория

Первое, что впечатлило в вузе 
парня, — обстановка, в которой 
предстояло учиться и жить.

— Для иногороднего студента 
МИСИС очень комфортен, — уве-
рен Андреенков. — Здесь отлич-
ное общежитие и инфраструк-
тура. Не нужно, как делают по-
ступившие в другие вузы одно-

КСТАТИ

	> Научно-технический центр компетенций Металлоинвеста 
занимается созданием и внедрением новых (в том числе — 
«зелёных») технологий добычи руды и металлургическо-
го производства. Это подразделение — своего рода «ге-
неральный штаб» для новых технологических разработок 
компании и внедрения инновационных производственных 
программ. Кроме того, он координирует научно-исследо-
вательские и опытно-конструкторские работы, которые ве-
дут ЛГОК, МГОК и ОЭМК. Ядро НТЦК составили лучшие спе-
циалисты предприятий Металлоинвеста по разным техно-
логиям, энергетике, механике, электрике, автоматизации, 
сохранению интеллектуальной собственности. Центр со-
трудничает с ведущими научно-исследовательскими орга-
низациями и техническими вузами.

классники, два часа ехать на учё-
бу, а вечером — столько же обрат-
но. Преподаватели отзывчивые: 
всегда подскажут нужную лите-
ратуру или помогут найти реше-
ние проблемы. 

Даниил уже окончил второй 
курс. Человеку, который ещё в 
школе осознанно подружился с 
физикой и математикой, влить-
ся в учебный процесс по специ-
альности «материаловедение и 
технологии материалов» труда 
не составило. 

Порадовало Даниила и то, что 
в стенах университета есть воз-
можность пощупать металл свои-
ми руками. Полтора года он зани-
мался в лаборатории гибридных 
наноструктурных материалов. 
Работал в основном с разными 
марками нержавеющей стали, уз-
нал, как закаливают и шлифуют 
образцы, измеряют микротвёр-
дость металла. А потом и прак-
тика на большом предприятии 
не заставила себя долго ждать.
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Движение вверх
Что оценил врио губернатора Курской области во время визита в Железногорск

300 млн 
рублей в рамках СЭП направит 
в этом году Металлоинвест на 
развитие городской среды в 
Железногорске.

Александр Хинштейн уже  
бывал в Железногорске.  
Но обстоятельное знакомство 
состоялось, пожалуй, только 
накануне Дня металлурга.  
Он посетил целый ряд объ-
ектов вместе с генеральным 
директором Металлоинвеста 
Олегом Крестининым, заме-
стителем директора компа-
нии по устойчивому разви-
тию и корпоративным ком-
муникациям Юлией Мазано-
вой, управляющим директо-
ром МГОКа Антоном Захаро-
вым и главой города Алек-
сандром Михайловым. 
 

Евгений Дмитриев 
Фото Владимира Авдеева

Город для жизни

Парк имени Никитина уже 
стал любимым местом отдыха го-
рожан. Об этом Александру Хин-
штейну рассказала молодая мама 
с двухлетней дочуркой на руках.

— Мы гуляем здесь каждый 
день. Если, конечно, погода по-
зволяет, — сообщила горожан-
ка. — Сегодня пришли прямо с 
утра.

Одним из объектов посещения 
стал скалодром «Гриб». Как рас-
сказал Александр Михайлов, са-
мое большое сооружение подоб-
ного рода в Черноземье возникло 
по инициативе жителей города: 

— Их поддержал Металлоин-
вест: построил скалодром, ос-
настил его экипировкой. Теперь 
здесь занимаются сотни детей.

Действительно, по стенам ска-
лодрома упорно двигались к вер-
шине полтора десятка ребятишек 
разного возраста.

— Не страшно?  — спросил 
Александр Хинштейн у одного 
из мальчишек, уже готового к 
подъёму.

— Ни капельки! — бодро отве-
тил юный скалолаз и с прилич-
ной скоростью начал карабкать-
ся вверх.

Чтобы продемонстрировать 
врио губернатора, как работают 
автостраховки, тренеры попро-
сили одну маленькую спортсмен-
ку специально сорваться со сте-
ны. Выполнив просьбу, она плав-
но спустилась на землю.

— А теперь? Снова будешь под-
ниматься вверх? — спросил Алек-
сандр Хинштейн.

Скалолазка уверенно кивну-
ла головой.

— Всё как в жизни: за падени-
ем — новый подъём, — с улыб-
кой прокомментировал ситуа-
цию Антон Захаров.

Он сообщил врио губернато-
ра, что в рамках СЭП в парке и 
на стадионе создали спортивный 
кластер. И показал площадку для 
воркаута, рядом с которой завер-
шается строительство зоны сило-
вых тренажёров.

 —  Это своего рода настоящий 
фитнес-зал под открытым небом. 
Буквально в двух шагах — стади-

он «Горняк». Там легкоатлетиче-
ские дорожки, футбольное поле 
с искусственным покрытием, на-
туральное поле для регби, тен-
нисный корт, воркаут-зона, ба-
скетбольная площадка, — пере-
числял Антон Захаров. — А так-
же — песчаная площадка для рег-
би и пляжного футбола. То есть 
каждый спортсмен может вы-
брать себе занятие по душе.

Берег песен

Тем временем заморосил 
мелкий дождь. Но врио губер-
натора решительно двинулся к 
набережной.

— Здесь у нас работает кафе, 
благоустроена прогулочная зо-
на и построен амфитеатр, — рас-
сказал Александр Михайлов. — 
Летом тут собираются горожане. 
Каждый из них может выступить 
перед земляками со своими пес-
нями или стихами. И такие им-
провизированные концерты про-
ходят каждые выходные!

Дождь уже лил вовсю. Не-
смотря на это, Александр Хин-
штейн увлечённо продолжал зна-
комиться с городом. Он осмотрел 
недавно начавшееся строитель-
ство Аллеи поколений. По сло-
вам Александра Михайлова, ско-
ро здесь будет комфортная и со-
временная прогулочная зона с 
многочисленными кафе и ярма-
рочными павильонами, амфите-
атром и арт-объектами.

— Также поставим здесь стену 
для граффити, чтобы творческие 

горожане могли оставить свой 
след в культуре нашего города, — 
сообщил глава Железногорска.

Он отметил, что опыт созда-
ния таких мест для отдыха у го-
рода уже есть. И пригласил Алек-
сандра Хинштейна осмотреть 
созданные в рамках социально-
экономического партнёрства с 
Металлоинвестом городские ал-
леи — Семьи и имени Варичева.

«Железная гора»

На выходе с Аллеи имени Ва-
ричева врио губернатора уви-
дел  двухметровый арт-объект из 
кварцита, окатышей и смальты. 
Её возводили около 70-и желез-
ногорцев во главе с художницей 
Дарьей Назаровой. 

— Наш проект по созданию 
символа городской идентич-
ности стал одним из победи-
телей грантового конкурса Ме-
таллоинвеста «Вместе! С моим 
городом», — рассказала она. — 
Решили сделать её треуголь-
ной: на географических кар-
тах залежи железа обозначают 
треугольником.

После разъяснений худож-
ница предложила Александру 
Хинштейну стать частью твор-
ческой команды железногорцев: 
вклеить свой кусочек смальты в 
«тело» пирамиды. Врио губер-
натора с нескрываемым удо-
вольствием сделал это. И таким  
образом внёс свою лепту в созда- 
ние новой городской досто- 
примечательности.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Александр Хинштейн, 
врио губернатора Курской 
области:

‟Железногорск — отлич-
ный пример партнёрства 
бизнеса и власти, осно-

ванного на диалоге с жителями. 
Проекты по созданию зелёных 
зон реализуются на высоком 
уровне. Конечно, особую роль 
в развитии территорий играет 
Металлоинвест. Ведь Железно-
горск — это моногород, который 
развивался вместе с комбина-
том. И то, что предприятие ощу-
щает ответственность за жизнь 
города и его жителей, крайне 
важно. Конечно, таких мощных 
и надёжных партнёров, как Ме-
таллоинвест, в регионе немно-
го. Но их вклад в социально-эко-
номическое развитие — обра-
зец для других компаний, рабо-
тающих в Курской области. 
Недавно мы подписали новое 
соглашение о социальном парт-
нёрстве между регионом и ком-
панией. Да, бизнес платит на-
логи, но участие в социальных 
проектах — это добрая воля ру-
ководства и акционеров. И ког-
да видишь реальную сопричаст-
ность и ответственность, это 
особенно ценно.

Олег Крестинин, 
генеральный директор 
Металлоинвеста:

‟Социально-экономиче-
ское партнёрство — это 
не просто добрая во-

ля руководства, а наша ответ-
ственность как компании пе-
ред сотрудниками и жителя-
ми города. Врио губернатора 
смог лично увидеть результа-
ты совместной работы за по-
следние годы. Мы намерены 
продолжать развитие. Обсуди-
ли вопросы городской среды, 
спортивных объектов, благо-
устройства парка, а также си-
туацию в здравоохранении и 
ЖКХ. Эти насущные проблемы 
остаются в фокусе нашей ра-
боты, и в ближайшие годы мы 
будем активно заниматься их 
решением.

Территория развития
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НАГРАЖДЕНИЕ

Делаем важное общее дело
На Михайловском ГОКе наградили лучших работников

В зале Дворца горняков со-
брались те, кто ежедневно 
приводит в движение ги-
гантский механизм комби-
ната: машинисты электро-
возов, водители больше-
грузов, экскаваторщики, 
электрослесари, машини-
сты мельниц и конвейеров… 
Вместе с ними поздравле-
ния с Днём металлурга от 
руководителей компании и 
представителей власти при-
нимали и ветераны пред-
приятия.  

Юлия Ханина  
Фото Владимира Авдеева 

Общие победы

Заместитель главного инже-
нера по технике безопасности, 
буровзрывным работам и пы-
левентиляции дренажной шах-
ты Максим Шавалеев пришёл на 
комбинат проходчиком 13 лет 
назад. И принёс с собой не толь-
ко опыт, накопленный на дру-
гом предприятии компании, но 
и горячую преданность профес-
сии. Именно она помогает ему 
преодолевать вызовы и доби-
ваться результатов. За вклад в 

развитие отрасли Максиму  Ша-
валееву вручили почётную гра-
моту Минпромторга России. 

— В 2021 году я участвовал в 
реконструкции подземно-дре-
нажного комплекса, был глав-
ным инженером этого проекта. 
Он рассчитан до 2032 года, по-
зволит увеличить объём про-

ходки горных выработок, —  
рассказывает он.  — Конечно, 
полученная награда  — заслу-
га не только моя, но и всего 
коллектива.

Начальник производствен-
ной службы УРМЭЭО Олег Ма-
каров 24 года работает в управ-
лении по производству запас-
ных частей.

— Это моё призвание. Я гор-
жусь, что приношу пользу пред-
приятию, особенно сейчас, ког-
да мы работаем над снижени-
ем издержек и модернизацией  
оборудования, — поясняет он.

В этот вечер Олег Макаров 
получил звание «Ветеран труда 
Михайловского ГОКа». 

Главное богатство

В этом году более 700 со-
трудников предприятия полу-
чили награды федерального, 
регионального и корпоратив-
ного уровня, включая почётные 
грамоты и занесение на Доску 
почёта. 

— Наши работники  — это 
ключевой ресурс комбината, — 
отмечает управляющий дирек-
тор Михайловского ГОКа Антон 
Захаров.  — Мы развиваем на-
ставничество, школу руково-
дителей, проводим конкурсы 
профмастерства, чтобы каждый 
горняк мог расти и реализовы-
вать свой потенциал. 

Опора компании

Генеральный директор Ме-
таллоинвеста Олег Крестинин 
подчерк н ул, что коллектив  
Михайловского ГОКа  — это 
сплав опыта, мастерства и пре-
данности делу:

— Благодаря вашему труду и 
сплочённости мы даже в слож-
ное время преодолеваем любые 
вызовы и продолжаем движе-
ние вперёд. И развивается не 
только Михайловский ГОК, но 
и Железногорск. Город растёт 
и хорошеет. 

Лучшим сотрудникам гене-
ральный директор компании 
вручил серебряный знак «Ме-
таллоинвест», а также награ-
ды от Минпромторга России — 
грамоты и звания «Почётный 
горняк». 

Для города и региона

Почти 70 лет Михайловский 
ГОК остаётся не только флаг-
маном горнодобывающей от-
расли, но поддерживает меди-
цину, образование, культуру и 
спорт, создаёт комфортную го-
родскую среду. 

— Сегодня мы поздравляем 
тех, кто создаёт могущество и 
процветание российской про-
мышленности и нашего регио-
на, — отметил врио губернатора 
Курской области. 

Александр Хинштейн награ-
дил заместителя генерального 
директора по устойчивому раз-
витию и корпоративным ком-
муникациям Металлоинвеста 
Юлию Мазанову медалью «За за-
слуги перед Курской областью»  
III степени, а также вручил со-
трудникам комбината почётные 
грамоты и благодарности Кур-
ской области.  

716 
работников комбината получили в 
День металлурга награды разного 
уровня.

Наши работники — 
это ключевой 
ресурс комбината. 
Мы развиваем 
наставничество, 
школу руководителей, 
проводим конкурсы 
профмастерства, чтобы 
каждый горняк мог 
расти и реализовывать 
свой потенциал. 

	‐ Александр Хинштейн наградил заместителя генерального директора по устойчивому развитию и корпоративным коммуникациям 
Металлоинвеста Юлию Мазанову медалью «За заслуги перед Курской областью» III степени

	‐ Артисты Дворца горняков подготовили для работников МГОКа яркое музыкальное шоу  
с задушевными песнями и зажигательными танцами

Этот День металлурга праздновали  
в год 65-летия добычи первой руды.  
На торжественном собрании присутствовали 
первопроходцы комбината. Зал стоя 
приветствовал ветеранов, выражая тем самым 
благодарность за их самоотверженный труд. 
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ВМЕСТЕ!

Железный символ 
Железногорска
Аллею имени Андрея Варичева украсил новый арт-объект

Его открыли в День ме-
таллурга. Эффектная 
фигура, словно магнит, 
притягивает внимание 
любого, кто окажется  
рядом. Со временем она 
станет одним из симво-
лов нашего города, по-
лагает автор — желез-
ногорская художница 
Дарья Назарова. Её про-
ект «Рудная мастерская 
"Место рождения"» стал 
одним из победителей 
грантового конкурса 
«Вместе! С моим горо-
дом». 
 

Юлия Ханина 
Фото Владимира Авдеева

Как в школьном 
атласе!

Поч т и д в у х ме т р овы й 
арт-объект в точности по-
вторяет топографический 
символ железной руды  — 
треугольник, знакомый по 
школьным географическим 
картам. Внешняя сторона 
обрамлена разными вида-
ми продукции Михайлов-
ского горно-обогатительно-
го комбината. Здесь есть же-
лезная руда, окаменелости, 

ракушки, моллюски, пири-
товое золото, белемниты… 
Всё то, что в избытке нахо-
дится в карьере Михайлов-
ского ГОКа.

Методику изготовления 
рудной мозаики художни-
ца разработала самостоя-
тельно. В центре треуголь-
ника она сделала отверстие. 
Так фигура стала легче, воз-
душнее и приобрела новые 
смыслы. Теперь сквозь же-
лезный проём, словно че-
рез портал, виднеется го-
род, меняющийся и живой.

Своими руками

Рудная мастерская раз-
вернулась на аллее под от-
крытым небом. Свой вклад 
в создание арт-объекта мог 
внести любой желающий. 
Таковых набралось около 
150-и человек. 

— Единение горожан в 
проекте просто восхища-
ет. Каждый камушек руд-
ной мозаики вложен с лю-
бовью к городу и связывает 
человека и промышленную 
историю нашего края, — рас-
сказала на открытии Дарья 
Назарова. — Участие десят-
ков людей придаёт объекту 
дополнительную культур-
ную ценность. Наш общий 
арт-объект — результат со-

творчества и символ коллек-
тивной памяти. 

Электрослесарь по обслу-
живанию и ремонту обога-
тительной фабрики Михай-
ловского ГОКа, депутат го-
родской думы и волонтёр 
Александр Козлов, участво-
вавший в создании «Желез-
ного треугольника», призна-
ётся, что увидел руду с со-
вершенно другой стороны.

— Теперь она для меня не 
только порода, пригодная 
для промышленной перера-
ботки, — говорит он. — Это 
ещё и материал для созда-
ния объектов искусства.

Новые техники

— Конеч но, п ри я т но, 
когда наши проекты рож-
дают новые техники в ис-
кусстве, — отмечает началь-
ник управления устойчиво-
го развития компании «Ме-
та л лоинвест» А настаси я 
Савельева. — Именно это и 
произошло с рудной мастер-
ской: благодаря Дарье Наза-
ровой теперь существует и 
это направление.

Для тех, кто хотел, но 
не смог принять участие в 
создании арт-объекта, пе-
ред началом торжественного 
открытия провели мастер-
классы. Горожане всех воз-

растов создавали импрови-
зированные мозаичные тре-
угольники, куда помещали 
окатыши, кусочки руды и 
другую железную продук-
цию Михайловского ГОКа. 
Созданные своими руками 
мини-арт-объекты они за-
брали с собой. 

ЦИФРЫ

СПРАВКА

Проект «Рудная  
мастерская "Место  
рождения"» это: 

●  около 150 участников  
    в возрасте от 4 месяцев  
    до 82 лет; 

●  200 кг руды; 

●  100 кг окатышей,  
    доисторических  
    белемнитов  
    и окаменелостей; 

●  200 кг клея; 

●  3 дня работы  
    мастерской в режиме  
    нон-стоп.

•	 РАЗВИТИЕ

Запуск в один клик
Ветераны горного оборудования —  
дробилки обогатительной фабрики —  
уступают место современным  
каскадам.

Гул цеха дробления на ОФ теперь звучит 
иначе: в нём явно слышатся ритмы высо-
ких технологий. Здесь идёт масштабная 

модернизация: устаревшие каскады заменяют 
на передовые. На одном из них, под порядко-
вым номером 10, уже завершили опытно- 
промышленные испытания. А № 3 пока ещё со-
бирают специалисты подрядной организации.
Новые установки отличаются от прежних не 
только конструкцией, но и эффективностью: 
их производительность больше на 200 тонн в 
час, а ключевые процессы — полностью авто-
матизированы. 
— Раньше регулировку разгрузочных щелей вы-
полняли вручную, — поясняет начальник участка 
дробления № 2 Александр Винокуров. — А сей-
час оператор одним нажатием кнопки на пульте 
решает ту же задачу.
Современные дробилки снизят крупность дро-
бления – фракция 80 % перерабатываемой руды 
составит не более 12,6 миллиметров. После мон-
тажа каждый комплекс проходит испытания под 
контролем экспертов завода-изготовителя и спе-
циалистов МГОКа. 
— Мы тестировали производительность, каче-
ство дробления и соответствие техническим 
требованиям, — отмечает ведущий специалист 
производственной службы ОФ Николай Каза-
рин.
Запуск многотонной машины — дело одного 
щелчка мыши. После которого где-то в нед- 
рах нового каскада плавно сходятся стальные 
плиты и раскручиваются валы. 
Оператор Яна Ильина, как и её коллеги, уже 
освоила новую систему. Теперь она анализи-
рует процессы в реальном времени, прогнози-
рует износ оборудования и следит за техникой 
на экране компьютера.
— На мониторе отображаются все параметры 
масло-, гидро- и смазочной станций. Если воз-
никает сбой — система сигнализирует мгновен-
но. Мы тут же передаём эту информацию тех-
нологам, и они принимают меры, — объясняет 
Ильина. 
Из 18 каскадов на участке уже обновили три. 
Модернизация фабрики продолжается. А но-
вые каскады уже скоро выйдут на полную мощ-
ность, задавая новый стандарт для всего про-
изводства.

 Мария Коротченкова  
Фото автора

Один каскад включает в себя:
●  конвейер подачи питания;
●  два грохота;
●  две дробилки. 

	‐ Производительность новых каскадов — 
 выше на 200 тонн в час

	/ Новый арт-объект открыт
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Дела и люди

ДЕНЬ ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНИКА

«Игорь, никуда не спеши!»
Эту заповедь машинист электровоза получил  
от своего наставника 35 лет назад. В свой первый рабочий день.  
И придерживается до сих пор.

Мария Коротченкова 
Фото Владимира Авдеева

«Все — о космосе. 
Я — о поездах»

Игорь Харсеев родился и вы-
рос в селе Остапово под Желез-
ногорском. Здесь есть железно-
дорожная станция, романтикой 
которой мальчишка проникся 
ещё в детстве.

— Все мечтали о космосе, а я — 
о поездах, — с улыбкой говорит 
он. — Мальчишкой бегал на стан-
цию смотреть на них, прямо серд-
це замирало, когда провожал ухо-
дящие поезда. Мечтал, что когда-
нибудь сам буду в форме и буду 
управлять такой махиной. 

Время не изменило его выбор.
— К тому же в то время про-

фессия машиниста считалась 
престижной. Я, не раздумы-
вая, поступил в ПТУ № 16 (ныне 
ЖелПК — прим. ред.) и получил 
заветную корочку, — рассказы-
вает Харсеев. 

Вторая семья

После окончания училища 
парнишка пришёл на комбинат. 
В коллективе железнодорожни-
ков он быстро стал своим.

— Моим наставником был ма-
шинист Владимир Николаевич 
Васечкин. Первое, что он мне ска-
зал: «Игорь, никогда не спеши. 
Железная дорога ошибок не про-
щает», — вспоминает Харсеев. — 
13 лет я проработал в помощни-
ках, а в 2008 году стал машини-
стом. Вроде бы уже и багаж зна-
ний за плечами, и всё знаю, но 
всё равно в первый рабочий день 
ощущался страх. Впрочем, глаза 
боятся, а руки делают.

Сегодня Игорь Харсеев быстро 
устраняет возникшие неисправ-
ности оборудования. Предложе-
ния, которые он выдвигает, на-
правлены на улучшение условий 
труда, сокращение времени про-
стоя вагонов при погрузке, уве-
личение объёма перевозок, сни-
жение числа браков и аварий.

— В чём секрет успеха? — рас-
суждает железнодорожник. — На-

	‐ Работа машиниста это десятки нюансов. За годы работы Игорь Харсеев освоил их на отлично

Примите искренние  
поздравления с вашим 
профессиональным 
праздником!

Железнодорожный 
транспорт по пра-
ву считают одной из 

ведущих отраслей экономики 
России. Не менее важную роль 
играет он и в жизни нашего ком-
бината.
УЖДТ является связующим зве-
ном в производственной це-
почке Михайловского ГОКа. Со-
трудники подразделения обе-
спечивают бесперебойную 
транспортировку рудной массы 
на фабричный передел, ритмич-
ную отправку готовой продук-
ции, способствуют стабильной 
работе всего предприятия.
Железнодорожники МГОКа — 
образец высокого професси-
онализма, ответственности и 
преданности выбранному делу.
Дорогие коллеги! От всей ду-
ши желаю вам успехов в работе 
и новых достижений! Крепкого 
вам здоровья, счастья, благопо-
лучия и всего самого доброго!

Управляющий директор  
Михайловского ГОКа  

им. А. В. Варичева 
Антон Захаров

▶ Реконструировали станцию  
«Карьерная» и модернизируют 
станцию «Траншейная» для расши-
рения программы горных работ.
▶ Ввели в эксплуатацию  перегон 
«Усредсклад — Рясник» и строят со-
единительный путь от станции «Вос-
точная» до ПСК-2 ДКК-2 для измене-
ния логистики перевозок.

▶ Провели капремонт более 25 ки-
лометров железнодорожных «арте-
рий» и 96 стрелочных переводов.
▶ Для улучшения условий труда ра-
ботников построили новый быто-
вой комплекс на станции «Разгру-
зочная».
▶ Парк техники УЖДТ пополнили 
фронтальный колёсный погрузчик, 

два тепловоза, путевая ремонтная и 
выправочно-подбивочно-рихтовоч-
ная машины, погрузочно-транспорт-
ный мотовоз, машина для стрелоч-
ных переводов, укладочный кран и 
кран на железнодорожном ходу, уста-
новка сухой очистки и для разбор-
ки и ремонта колёсных пар, дополни-
тельное ремонтное оборудование.

▶ УЖДТ стало двукратным чем-
пионом в спортивном мероприя-
тии среди инженерно-техническо-
го состава «Движение первых». В 
дисциплинах рабочей спартакиа-
ды коллектив занимает призовые 
места: регби — 1 место, перетяги-
вание каната — 2 место, футбол — 
3 место.

Каких успехов добились работники УЖДТ в 2024–2025 годах

Уважаемые  
железнодорожники 
Михайловского ГОКа!

верное, в неравнодушном отно-
шении к работе. Это же вторая се-
мья. Здесь провожу почти столь-
ко же времени, сколько и с род-
ными. Ну и как можно видеть то, 
что можно изменить в лучшую 
сторону — и промолчать? — рас-
суждает Харсеев.

Четыре глаза, 
четыре руки

Игорь Харсеев как бригадир 
локомотивных бригад участво-
вал в монтаже кабельной продук-
ции тягового агрегата. Несколько 
лет назад вместе с помощником  
Сергеем Коротаевым (сейчас он 
уже и сам машинист) награждён 
за активное участие в развитии 
Бизнес-Системы. Их экипаж ос-
воил систему 5С, принципы ко-
торой помогли привести в иде-
альный порядок и кабину локо-
мотива, и моторный отсек.

— Любой успех — это заслу-

га коллектива. В нашем слу-
чае это локомотивная бригада. 
Я отвечаю за помощника, он — 
за меня. Мы работаем в четыре 
руки, смотрим в четыре глаза. 
А при маневровой работе обме-
ниваемся информацией, приме-
няя ручные сигналы, — делится 
профессионал.

За многолетний труд накануне 
двух профессиональных праздни-
ков — Дня металлурга и Дня же-
лезнодорожника — Игорю Харсее-
ву указом президента России при-
своено почётное звание «Заслу-
женный работник транспорта».

— На первый взгляд наша ра-
бота кажется простой: приехал, 
загрузил, дальше по маршруту 
на разгрузку и обратно, — гово-
рит Харсеев. — Но тут важно учи-
тывать целый ряд нюансов: пра-
вильное ведение поезда, соблю-
дение всех правил и инструкций, 
слежение за состоянием поезда и 
процессом погрузки. Проливной 

дождь, густой туман или обледе-
нение — машинист должен знать, 
как действовать в любой непро-
стой ситуации.

В Астрахань с внуком

Главная отрада и награда в 
его жизни — семья: жена Лари-
са, дочь Карина и годовалый внук 
Матвей.

— Свободное время люблю 
проводить на природе около 
речки с удочкой. Но сейчас мы 
всей семьёй наслаждаемся вну-
ком. Радуемся его первым шагам, 
словам и вообще всему, что он  
делает, — делится главный герой.

Но хобби Харсеев забрасывать 
не собирается. Когда Матвей не-
много подрастёт, дедушка обяза-
тельно передаст ему все «клёвые» 
места, расскажет, на что лучше 
ловить карпа или белого амура, 
и какую удочку выбрать для пер-
вых успехов на «тихой охоте».

ПОЗДРАВЛЕНИЕ

> 2 000 
работников. 

16 
железнодорожных станций.

755 
стрелочных переводов.

380 
километров путей.

84 
тяговых агрегата и 
тепловоза для перевозки 
железнодорожных составов.

65 
единиц путевой 
вспомогательной техники 
помогают поддерживать 
и ремонтировать 
железнодорожные пути и 
устройства контактной сети.



13 КУРСКАЯ РУДА НОВОСТИ 
МЕТАЛЛОИНВЕСТА 13 № 15 | 1 августа 2025 года Культура

ВЫСТАВКА

В индустрии  
и искусстве
В Железногорском краеведческом  
музее проходит выставка «Стекло  
и металл: рождённые огнём»

Казалось бы, что общего 
у таких материалов, как 
металл, стекло и эмаль? 
Ответ на этот вопрос най-
дут посетители выставки 
произведений мастеров 
Российского государст-
венного художественно- 
промышленного универ-
ситета им. С. Г. Строга-
нова «Стекло и металл: 
рождённые огнём». 

Мария Коротченкова 
Фото Владимира Авдеева

Искусство  
и индустрия

О т к ры т ие экс пози-
ции приурочили ко Дню 
металлурга.

— Железногорск — при-
знанный центр металлур-
гии. Но металл — не толь-
ко материал индустри-
ального производства, с 
которым отождествляет-
ся прогресс человечества. 
Это ещё и материал искус-
ства, вдохновлявший ху-
дожников на протяжении 
тысячелетий,  — говорит 
куратор выставки, член-
корреспондент Россий-
ской академии художеств 
Кирилл Гаврилин. — Пара-
доксальным кажется соче-
тание прочного металла и 
хрупкого стекла, создаю-
щих эффектный контраст 
в произведениях искусства

Раньше из этих матери-
алов создавали рельефы и 
иконы, а теперь  — мону-
ментальные панно и ин-
сталляции. Экспозиция по-

НА ЗАМЕТКУ

▶ Железногорский   
    краеведческий музей  
    открыт для посетите-  
    лей со вторника  
    по воскресенье  
    с 9:00 до 17:00.
▶ Выставка продлится  
    до 10 октября. 
▶ Вход свободный  
    для всех желающих.

	‐ Выставка стала одним  
из подарков железногорцам  
ко Дню Металлурга

зволяет проследить эволю-
цию художественных тех-
ник и выразительных воз-
можностей стекла и метал-
ла на протяжении тысяче-
летий — от античности и 
Древней Руси до современ-
ных экспериментов.

— Металл и стекло ста-
ли важнейшим материа-
лом технологической ре-
волюции, которые появи-
лись в искусстве практи-
чески одновременно. Рож-
дённые стихией огня, они 
имеют неожиданные пере-
сечения. Например, цвет в 
стекле появляется благо-
даря запеканию и содер-
жанию там железа, меди, 
коллоидного золота и ни-
келя. Авторы показывают, 
что искусство, индустрия 
и производство не идут от-
дельно, а взаимодействуют 
между собой, — продолжа-
ет Гаврилин. 

Особенный проект

Выставка организована 
в рамках проекта «Культур-
ная афиша» программы со-
циальных инвестиций Ме-
таллоинвеста «Вместе!».

— Это особенный про-
ект для Железногорска, — 
считает заместитель ге-
нерального директора по 
устойчивому развитию и 
корпоративным коммуни-
кациям Металлоинвеста 
Юлия Мазанова — В парт-

нёрстве со Строгановским 
университетом мы хотим 
показать красоту промыш-
ленных материалов и под-
черкнуть связь творчества 
с индустриальными тради-
циями нашего города. Мы 
надеемся, что экспозиция 
вдохновит новое поколе-
ние художников и инжене-
ров, соединив академиче-
ские знания в области ис-
кусства с достижениями 
производства.

По сет и л и выс та вк и 
остались довольны. 

— Увидеть такие шедев-
ры в Железногорске — на-
стоящая роскошь. Очень 
радостно, что нашему про-
винциальному посетителю 
открывается возможность 
прикоснуться к настояще-
му большому искусству, — 
отмечает посетительница 
Анастасия Комарова.

	> Автор Дмитрий  
Платонов показал  
бесконечный  
синтез воды,  
стекла и металла —  
главных компонентов  
современного города,  
который живёт быстрой  
жизнью. 

ГАСТРОЛИ

В Железногорске с успехом прошли 
гастроли Никитинского театра  
из Воронежа

Шекспир…  
в песочнице

Зрители окунулись в водоворот 
комедии «Двенадцатая ночь, или 
Что угодно».

Мария Коротченкова 
Фото Владимира Авдеева 

Театральный ураган

Гастроли в Железногорске, Губ-
кине и Старом Осколе состоялись 
благодаря победе театра в конкур-
се «Культурная афиша» от Металло-
инвеста. Этот проект открывает жи-
телям регионов двери в мир совре-
менного театра — яркого, дерзкого, 
непредсказуемого.

Постановка воронежцев стала не 
просто культурным событием, а на-
стоящим театральным взрывом. Ре-
жиссёр Юрий Муравицкий предста-
вил пьесу Шекспира в духе площад-
ного театра  — с буйством красок и 
дерзкой импровизацией. Зрители ру-
коплескали без оглядки.

Главная «изюминка» постановки — 
отсутствие постоянного состава. Роли 
распределялись… жеребьёвкой прямо 
во время спектакля! Зрители вытяги-
вали из мешка игрушки с именами 
персонажей, решая, кому кем быть.

— Это гениально! Игрушка выби-
рает амплуа актёра. Значит, каждый 
из них готов перевоплотиться в кого 
угодно, — восторженно рассказыва-
ет жительница Железногорска Ири-
на Скулова.

Муравицкий устроил театральный 

ураган, карнавал абсурда на фунда-
менте Шекспира. 

— Всё действие происходит... в пе-
сочнице, потому что ключевое слово 
здесь — игра, — объясняет художе-
ственный руководитель Никитинско-
го театра Борис Алексеев. — Актёры, 
не занятые в сцене, сидят за борти-
ками, суфлёры подсказывают текст. 
Получается лёгкий, почти клоунский 
хаос, но в нём — потрясающая энер-
гия взаимной поддержки. И зрители 
чувствуют это!

Зрители стали… актёрами

После антракта жеребьёвка повто-
рилась, ещё больше вовлекая зал в 
действо. Один из счастливчиков — же-
лезногорец Владимир Гойдин — даже 
вышел на сцену.

— Актёры просто подошли и спро-
сили: «Выступаешь?» Я не раздумы-
вал. Было весело, динамично, ребята 
меня вели, как в танце, — вспомина-
ет Владимир.

Костюмы? Никакой роскоши, толь-
ко серая униформа. Грим? Мука с во-
дой, которую наносили прямо в фойе 
на глазах у публики.

— У Шекспира все роли играли 
мужчины. У нас гендер не имеет зна-
чения. Артисты не просто разыгры-
вают комедию, а играют в игру «как 
угодно», — улыбается Алексеев.

Этот спектакль — не постановка, а 
азартная театральная авантюра. Глу-
бокие темы о любви и безумии пода-
ны не как нравоучение, а как искро-
мётная игра.

	/ Роли в постановке определял жребий, поэтому некоторым актёрам выпало 
играть женских персонажей
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РАБОЧИЙ СПОРТ

Равнение — на первых
Как быстро руководители и ведущие специалисты служб и подразделений Михайловского ГОКа  
смогут пробежать эстафету? А сколько раз поднимут пудовую гирю? На эти и другие вопросы дали  
ответ соревнования «Движение первых». Они прошли на стадионе «Горняк» накануне Дня металлурга.

Управляющий директор ком-
бината Антон Захаров, дирек-
тора по направлениям, ру-
ководители и специалисты 
служб и структурных подраз-
делений Михайловского  
ГОКа продемонстрировали 
выносливость, скорость  
реакций и командный дух. 

Юлия Ханина 
Фото Владимира Авдеева

Современный кроссфит

Турнир «Движение первых» 
прошёл на Михайловском ГОКе  
уже во второй раз. 10 команд, 
в каждой по 6 человек, пред-
ставляли основные цеха и сбор-
ные из разных подразделений. 
В программе — уже привычная 
беговая эстафета и новый вид 
спорта — кроссфит. 

Разбившись на пары, спорт-
смены отжимались на время, 
поднимали 16-килограмовые ги-
ри, качали пресс и… передава-
ли эстафету другим участникам.

— Это нововведение понра-
вилось всем, — сообщил началь-
ник центральной электротехни-
ческой лаборатории Игорь Ста-
риков. — Надо было сделать всё 
быстро, чётко и ориентируясь на 

партнёра. Точно так же, как и в 
работе.

Хороший стимул

Этот турнир вряд ли мож-
но было назвать исключитель-
но мужским: в нём участвовала 
главный специалист по ОТиПБ 
управления капитального стро-
ительства и ремонтов зданий и 
сооружений Валентина Бабани-
на. И не отставала от своих сопер-
ников: не хуже них отжималась 
и подкидывала вверх увесистую 
жёлтую гирю. 

— Прекрасно чувствую себя 
рядом с мужчинами-спортсмена-
ми, заряжаю их энергией, — ска-
зала она после состязаний. 

Командная работа

Управляющий директор МГОКа  
Антон Захаров регулярно за-
нимается спортом, поэтому без 
особого труда прошёл всю дис-
танцию турнира. По его мнению, 
главное — не спортивные дости-
жения, а командный дух. 

— Именно командная рабо-
та стала решающей на полосе 
кроссфита, — подчеркнул он. — 
Здесь победили те, кто вовремя 
подстраховал своего партнёра, в 
нужную минуту подставил ему 
плечо.

Сила поддержки 

Поддерживали спортсменов 
не только коллеги, но и родные. 
К примеру, вместе с замначаль-
ника по общим вопросам УЖДТ 
Евгением Власовым на стадион 
пришли его жена Ольга, двое сы-
новей и даже любимая собачка. 

— Вместе всегда легче преодо-
левать сложности. Сегодня под-
держка семьи очень помогла: со-
ревнования были эмоциональ-
ными и жаркими, — пояснил он. 

А также признался, что наде-
ется на победу. И, действитель-
но, первой, как и в прошлом го-
ду, стала команда УЖДТ. Сереб- 
ро  — у спортсменов фабрики 
окомкования. А на третьем ме-
сте — сборная буровзрывного и 
автотракторного управлений.

	< Антон Захаров регулярно  
занимается спортом. Именно 
он стал инициатором этих  
соревнований

	< В легкоатлетической  
эстафете важны не только 
быстрые ноги, но и слаженные 
командные действия

•	 ФЕСТИВАЛЬ

Победили все. Вместе
В Железногорске прошёл мультиспортивный фестиваль «Вместе! Со спортом!»

Мария Коротченкова 
Фото Владимира Авдеева

Горожан пригласили принять 
участие в соревнованиях по 
армрестлингу, пауэрлиф-

тингу, дартсу, семейной эстафе-
те, уличной атлетике и даже посо-
ревноваться в игре «камень, нож-
ницы, бумага».

— При поддержке Металлоин-
веста мы смогли провести мно-
гопрофильный спортивный фе-
стиваль. Взрослые, дети, целые 
семьи, люди с ограниченными 
возможностями собрались в од-
ном месте, чтобы показать и до-
казать: спорту все возрасты по-
корны, — говорит руководитель 
проекта «Вместе! Со Спортом!» 
Максим Можилов.

На арене — атлеты 

26 участников из Фатежа, Курска 
и Железногорска соревновались 
в армреслинге в физкультурно- 

оздоровительном комплексе 
«Старт» за звание сильнейшего. 

— В этом виде спорта глав-
ное  — не столько иметь силу, 
сколько знать технику и сделать 
правильный захват руки соперни-
ка, — говорит курянин, кандидат 

в мастера спорта Сергей Шевелёв. 
В состязаниях пауэрлиф-

теров потягаться с опытными 
спортсменами пришёл и Степан 
Яворский. Парень, имея огра-
ниченные возможности здоро-
вья, быстро взобрался на опо-

ру и уверенно поднял штангу  
в 60 килограммов.

Уличные «старты»

Тем временем на стадионе 
«Юность» силу и выносливость 
проверяли уличные атлеты. Здесь 
состязались семь команд. Каж-
дой предстояло прыгать, держать 
планку, отжиматься, качать пресс 
и выполнить упражнения с гиря-
ми и кантовкой покрышки.

Семья Елены Тарнавской боро-
лась за звание лучшей в семейной 
эстафете. В прошлом году они с 
мужем и двумя сыновьями уже 
участвовали в этом конкурсе, по-
этому с удовольствием пришли 
снова. 

— Конечно, мы снова где-то 
упали, допустили другие ошиб-
ки, — с улыбкой говорит Елена. — 
Но мы и не расстраиваемся, для 
нас важно, что мы классно про-
вели время вместе. И заодно по-
няли: важна не победа, а слажен-
ность нашей семьи.

КСТАТИ

Железногорск впервые  
посетил легенда биатлона, 
многократный чемпион  
мира и олимпийский призёр  
Николай Круглов. У всех 
участников спортивного  
фестиваля была возмож-
ность пообщаться со знаме-
нитым спортсменом и взять  
у него автограф. 
— Всем будущим спортсме-
нам я желаю следовать за 
мечтой — и всё получится! — 
поделился Николай Круглов.

	‐ Кантовка покрышки — один из самых сложных и зрелищных 
видов уличной атлетики
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РЕГБИ

«Захват» на песке
В Железногорске в День металлурга прошёл юбилейный турнир по регби имени Андрея Варичева

Юлия Ханина 
Фото Владимира Авдеева

Уже в п я т ый 
раз на стадио- 
не «Горн я к» 
железногорцы 
увидели состя-

зания по пляжному регби 
с участием взрослых и дет-
ских команд из Железногор-
ска и Курска. 

— Мы видим сильных, 
крепких, спортивных, под-
вижных, счастливых людей, 
готовых заниматься и по-
беждать, — приветствовал 
участников соревнований 
управляющий директор 
Михайловского ГОКа Ан-
тон Захаров. — Спорт дела-
ет игроков лучше, сильнее, 
целеустремлённее. Уверен, 
что эти соревнования заря-
дят вас положительными 
эмоциями и добавят игро-
вого опыта. 

Яркий старт

Открывали турнир под-
ростковые команды. Сре-
ди игроков — Кирилл Не-
ведров из курского «Дина-
мо». В первом поединке его  
команда сошлась в поединке 
с железногорской «Рудой». 

— С этим соперником мы 
уже встречались, поэтому 
знаем его сильные и слабые 
стороны. Пока сыграли вни-

чью. Результат оцениваю 
на 7 из 10. Впереди ещё два 
матча, — рассказал Кирилл. 

Третий турнир подряд 
лучшим игроком железно-
горской команды «Руда» 
стал Костя Домородов.

— Эта награду дают тем, 
кто во время игры сделал 
больше всех попыток и за-
хватов, — рассказал паре-
нёк. — Я положил две по-
пытки, старался помочь 
команде.

Но для победы этого не 
хватило. Очередной сопер-
ник оказался сильнее. Хотя 
им стала команда…девочек 
из железногорского «Дина-
мо». По правилам турнира, 
до 14 лет команды мальчи-
ков и девочек могут играть 
друг против друга. 

По словам председате-
ля Федерации регби Курска 
и Курской области Макси-
ма Тюрикова, в этот раз об-
щий итог детского турни-
ра не подводился. Все юные 
участники ушли с поля с па-
мятными медалями. Как по-
яснили организаторы, глав-
ной задачей в данном случае 
было замотивировать юных 
спортсменов для дальней-
ших занятий регби. И судя 
по тому, как радовались пер-
вым медалям юные участ-
ники, это удалось.

Уроки на песке

В паузах, когда одни  
команды ждали своей оче-
реди на игру, а другие уже 
закончили соревновать-
ся, импровизированный 
мастер-класс для них про-
вёл гость турнира — опыт-
ный тренер курского «Дина-
мо» Алексей Беков. Игроки 
отрабатывали подачу мяча, 
а тренер объяснял им пра-
вильную постановку рук.

— На таких турнирах я 
морально отдыхаю. Мы ви-
дим, что в Железногорске и 
в Курской области развива-
ется детское регби. Так фор-
мируется спортивная пре-
емственность, необходимая 
для продвижения  спорта, — 
уверен Алексей Беков.

Регби по-взрослому

Кульминацией турнира 
стал выход на песок взрос-
лых команд из Железногор-
ска: «Феррум-1», «Феррум-2» 
и «Руда».

За п леча м и иг рок а  
команды «Руда» Серея Ходы-
рева шесть лет регулярных 

тренировок и состязаний. 
— Очень контактная 

игра! — говорит он. — Здесь 
важно чувствовать партнё-
ра, команду, вовремя под-
страховать, помочь, сыграть 
на опережение. Мы прихо-
дим на поле со спортивной 
агрессией, а отыграв, вы-
ходим расслабленными и 
довольными.

Его соперник, играющий 
в команде «Феррум-1», сле-
сарь УРМЭЭО Сергей Жи-
ров занимается регби не так 
давно, но спорт в его жизни 
присутствует много лет.

— Конечно, мы хотим за-
нять первые места и затем 
дальше двигаться — гото-
виться к новому сезону. На-
строй на победу нужен не 
только в спорте, но и в рабо-
те, — читает Сергей Жиров. 

Доказательством этих 
слов стала победа «Фер-
рума-1». Второе место — у  
команды «Феррума-2». 
Сборна я «Р уда» ста ла 
третьей.

КСТАТИ

Регби был любимым ви-
дом спорта бывшего гене-
рального директора Ме-
таллоинвеста Андрея Ва-
ричева, чьей памяти и по-
свящён турнир.  В студен-
ческое время он высту-
пал за команду «Фили». 
Позже входил в Высший 
совет Федерации регби 
России. Именно благода-
ря ему началось развитие 
этого вида спорта в Кур-
ской области.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Когда одного из рек-
торов Кембриджского 
университета спроси-
ли, в чём отличие меж-
ду регби и футболом, он 
ответил: «Футбол — это 
игра для джентльменов, 
в которую играют хули-
ганы, а регби — игра для 
хулиганов в которую 
играют джентльмены».
Слова главы универси-
тета опубликовала га-
зета «Таймс». С тех пор 
высказывание стало 
крылатым, а регби по-
всеместно называют 
«игрой джентльменов».

	< В пляжном регби  
соревновались  
взрослые команды 
из Железногорска: 
«Феррум-1», «Феррум-2»  
и «Руда»

	‐ Игры, в которых  
участвовали дети,  
получились наиболее  
зрелищными  
и эмоциональными

	< Все юные участники 
ушли с поля с памятными 
медалями и подарками
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реклама

Разное

Совет ветеранов МГОКа  
поздравляет с юбиле-
ем Бердышева Евгения 

Анатольевича, Глотова Вла-
димира Сергеевича, Горбу-
нова Виктора Андреевича, 
Семыкина Виктора Василь-
евича, Алмасханову Светла-
ну Александровну, Баздыре-
ву Надежду Александровну, 
Мокрецова Олега Семенови-
ча, Савину Антонину Михай-
ловну, Солоникову Алевти-
ну Александровну, Троши-
на Александра Алексеевича, 
Шевлякову Валентину Пет-
ровну, Щипакова Виталия 
Андреевича, Ильину Лидию 
Алексеевну, Климину На-
дежду Евгеньевну, Макушки-
ну Александру Васильевну, 
Молодченкова Александра 
Владимировича, Ольхову 
Елену Владимировну, Плато-
нову Надежду Николаевну, 
Малахова Николая Никола-
евича, Поташеву Елену Кузь-
миничну, Ращицева Алек-
сандра Кузьмича, Шмыгаре-
ву Галину Викторовну, Копы-
лова Сергея Дмитриевича, 
Ткаченко Василия Петрови-
ча, Бугаева Николая Васи-
льевича, Хохлова Василия 
Николаевича, Абакумову 
Марию Федоровну, Ададу-
рову Алевтину Николаевну, 
Безгубову Марию Петров-
ну, Зайцева Василия Никола-
евича, Тарасову Юлию Ни-
колаевну, Токарева Влади-
мира Кузьмича, Шаповален-
ко Анастасию Никифоровну, 
Беседина Юрия Павловича, 
Болгова Ивана Михайлови-
ча, Горякину Любовь Никола- 
евну, Сухорукову Нионилу 
Ивановну, Свалова Владими-
ра Никоноровича, Солоду-
хина Михаила Алексеевича, 
Бурганутдинову Розу, Грузи-
нова Владимира Сергееви-
ча, Королеву Татьяну Серге-
евну, Михальченкову Ольгу 
Владимировну, Зайцеву Ва-
лентину Семеновну, Рыбки-
ну Алевтину Дмитриевну, Си-
доркину Аллу Николаевну, 
Старикову Татьяну Владими-
ровну, Коханова Сергея Ива-
новича, Храпко Татьяну Ва-
сильевну, Шестакова Викто-
ра Николаевича.

•	 ПОЗДРАВЛЯЕМ!

С юбилеем, 
ветераны!

РЕК ЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ  8 (4725) 37-40-90, 8-920-200-61-81

реклама

Выезд в район.  
Вызов бесплатно.

РЕМОНТ  
ХОЛОДИЛЬНИКОВ  

НА ДОМУ. 

реклама

8 ● 920 ● 709 ● 66 ● 79

ГРУЗЧИКИ
С ТРАНСПОРТОМ
РАЗНОРАБОЧИЕ
8(951)324-34-86
8(919)175-61-24

реклама

	> Купим ваш  
автомобиль. Дорого.  
Тел.: 8-951-154-94-38.

	> Грузоперевозки, услуги грузчиков.  
Строительные работы. Мастер на час, спил деревьев,  
другие работы. Тел.: 8-950-875-81-83, 8-910-211-44-65.

	> Ремонт квартир, обои, шпатлёвка, линолеум,  
ламинат. Тел.: 8-910-315-33-10.
	> Бригада строителей выполнит все виды работ. 

Свой материал. Фундамент, крыши, беседки, сараи, 
навесы, заборы и др. Пенсионерам скидка 20 %.  
Тел.: 8-909-260-75-95, Дмитрий.

	> Грузовые перевозки. Газель, 1,5 тонны, тент.  
Круглосуточно. Тел.: 8-960-683-76-44.

	> Ремонт холодильников на дому. Гарантия.  
Пенсионерам хорошая скидка. Тел.: 8-950-873-28-12.

	> Ремонт бытовых холодильников и морозильных 
камер на дому. Качество. Гарантия. Выезд в район. 
Огромный выбор и наличие запчастей. Большой опыт!  
Тел.: 8-919-273-73-18, 8-904-520-12-68.

реклама

СКОРБИМ...

Совет ветеранов АО «Михайловский ГОК им. А. В. Вариче-
ва» и коллективы подразделений  глубоко скорбят по поводу 
смерти бывших работников: УЖДТ — Жиринковой Зинаиды 
Тихоновны, Анахина Владимира Ивановича; ФОК — Почёт-
ного ветерана комбината Кубарева Александра Павловича; 
УПЗЧ — Почётного ветерана комбината Староверовой 
Виктории Ивановны; ОДУ-ЖКХ — Селютиной Клавдии 
Николаевны, Буяновой Анны Никоноровны;  
Агрофирма «Горняк» — Бесединой Лидии Антоновны,
и выражают искреннее соболезнование родным и близким 
покойных, разделяя с ними боль и горечь утраты.

	> Бригада строителей выполнит все виды  
работ из своего материала. Крыши, замена 
старого шифера, домики под ключ,  сайдинг,  
внутренняя отделка, евровагонка, террасы,  
отмостка, фундаменты, бани, хозблоки, заборы, 
души, туалеты, веранды и многое другое!  
Консультации бесплатно. Пенсионерам скидка 25 %. 
Тел.: 8-910-225-37-20,  Дима.

	> ООО «ЧОП «КМА-Защита»  
продаёт транспортные средства: 
	>  автомобиль CHEVROLET NIVA 2018 года  

выпуска. Цена продажи транспортного средства 
350 000 (триста пятьдесят тысяч) рублей;
	> автомобиль CHEVROLET NIVA 2020 года  

выпуска. Цена продажи транспортного средства 
370 000 (триста семьдесят тысяч) рублей.  
Осмотр транспорта по адресу: г. Железногорск,  
ул. Мира, д. 10, корп. 4. 
За дополнительной информацией обращаться  
в рабочие дни с 8:00 до 17:00.  
Контактный телефон: 8 (47148) 9-40-52.  
Администрация ООО «ЧОП «КМА-Защита». 

8 800 333 0 888 
sogaz.ru

ЭКОНОМИЯ

Варианты оформления полиса
•	 Оставьте	заявку	на	сайте	—		

отсканируйте	QR-код	

•	 Обратитесь	к	персональному	менеджеру:	
Наталия Зимина  
+7	919	131-92-00	|	Zimina.Nataliya@sogaz.ru shop.sogaz.ru

до 28% 	
на	страховании		
от несчастных	случаев

Денежная	компенсация	
в случае	неожиданных	травм

до 42% 	
на	страховании	в поездках	
по России	и	миру

Медицинская	помощь	
в экстренных	ситуациях

ДВОЙНАЯ  
СТРАХОВАЯ ЗАЩИТА 
В ПОЕЗДКАХ  
И ПУТЕШЕСТВИЯХ 1

Подарите себе спокойствие

1.	 ДЛЯ	СОТРУДНИКОВ	АО	«МИХАЙЛОВСКИЙ	ГОК	ИМ.	А.	В.	ВАРИЧЕВА»	И	ИХ	БЛИЗКИХ	РОДСТВЕННИКОВ:	СУПРУГОВ,	ДЕТЕЙ,	РОДИТЕЛЕЙ,	РОДНЫХ	
БРАТЬЕВ	 И	 СЕСТЕР.	 ПРИ	 РАСЧЕТЕ	 СТОИМОСТИ	 ПОЛИСА	 С	 УЧЕТОМ	 СТАТИСТИКИ	 УБЫТКОВ	 ЗА	 ПРЕДЫДУЩИЕ	 ПЕРИОДЫ	 ПО	 ВЫДЕЛЕННОЙ	
КЛИЕНТСКОЙ	ГРУППЕ:	РАБОТНИКИ	ПРЕДПРИЯТИЙ	—	КОРПОРАТИВНЫХ	КЛИЕНТОВ.	РАЗМЕР	ИТОГОВОЙ	ЭКОНОМИИ	МОЖЕТ	ОКАЗАТЬСЯ	МЕНЬШЕ	
УКАЗАННОГО	ИЛИ	ОТСУТСТВОВАТЬ.	ПОДРОБНЕЕ	ОБ	УСЛОВИЯХ	ПРОГРАММ	МОЖНО	УЗНАТЬ	У	МЕНЕДЖЕРА	АО	«СОГАЗ»	ИЛИ	НА	САЙТЕ	SOGAZ.RU.

АО	«СОГАЗ».	ЛИЦЕНЗИИ	БАНКА	РОССИИ	СЛ	№	1208,	СИ	№	1208.	РЕКЛАМА.

реклама
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